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RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA
Cykl szkolen specjalistycznych dla pracownikoéw CD UKSW

Cele Ksztatcenia:

1. Podniesienie kompetencji pracownikéw w zakresie specyfiki pracy z osobami z roznymi
typami niepetnosprawnosci oraz ze specjalnymi potrzebami.

2. Zwiekszenie Swiadomosci na temat roznorodnych potrzeb i uwarunkowan osob z
réznymi typami niepetnosprawnosci.

3. Doskonalenie umiejetnosci praktycznych w zakresie dostosowywania materiatow i
przestrzeni do potrzeb 0oséb z niepetnosprawnosciami.

4. Wzmocnienie zdolnosci komunikacyjnych i interpersonalnych w pracy z osobami ze
specjalnymi potrzebami.

5. Rozwodj umiejetnosci audytorskich w zakresie oceny dostepnosci w jednostkach
organizacyjnych uczelni.

Program Szkolenia (104 godziny):

Obszar 1: Struktura Organizacyjna (12h)

e Struktura CD UKSW i jej zadania (6h)
e Organizacjaifunkcjonowanie CD UKSW.
e Roleiobowiagzki pracownikéw.
e Koordynacja dziatan w zakresie dostepnosci.

e Tworzenie polityk i procedur (6h)
e Opracowywanie i wdrazanie regulamindw wspierajgcych osoby ze specjalnymi

potrzebami.

e Przyktady skutecznych polityk uczelnianych.

Obszar 2: Dostepnosc¢ Architektoniczna (12h)
e Standardy i przepisy (6h)
e Przepisy prawne dotyczace dostepnosci budynkdw.
e Standardy dostepnosci architektonicznej.
e Audyt architektoniczny (6h)
e Przeprowadzanie audytéw dostepnosci.
e (Case studies i przyktady adaptacji przestrzeni.

Obszar 3: Dostepnos¢ Informacyjno-Komunikacyjna (12h)
¢ Techniki komunikacyjne (6h)
e Komunikacja z osobami z réznymi typami niepetnosprawnosci.
e Znaczenie jezyka migowego i innych form komunikacji wspomaganej.
e Dostosowanie materiatéw informacyjnych (6h)
e Tworzenie dostepnych materiatow drukowanych i elektronicznych.
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e Praktyczne ¢wiczenia z dostosowywania dokumentéw.

Obszar 4: Dostepnosc¢ Cyfrowa (12h)
e Standardy dostepnosci cyfrowej (6h)
e WCAG 2.1iinne standardy dostepnosci cyfrowe;.
e Tworzenie dostepnych stron internetowych i aplikaciji.
¢ Narzedzia wspomagajgce (6h)
e Technologie wspomagajace dostepnosc¢ cyfrowa.
e Praktyczne ¢wiczenia z wykorzystaniem narzedzi.

Obszar 5: Technologie (12h)

* Technologie dla 0oséb z niepetnosprawnoscia fizyczng i sensoryczng (6h)

¢ Najnowsze rozwigzania technologiczne wspierajgce mobilnos$¢, komunikacje i
dostep do informac;ji.

e Praktyczne zastosowania i demonstracje technologii wspomagajacych.

¢ Technologie dla 0oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng i rozwojowa (6h)
o Narzedziaiaplikacje wspierajace nauke i codzienne funkcjonowanie.
e Adaptacjatechnologii do indywidualnych potrzeb uzytkownikow.

Obszar 6: Procedury (12h)
e Opracowywanie procedur wsparcia (6h)
e Procedury wsparcia oséb z niepetnosprawnosciami na uczelni.
e Przyktady skutecznych procedur z innych uczelni.
e Zarzadzanie kryzysowe (6h)
e Procedury reagowania na kryzysy i sytuacje awaryjne.
e Praktyczne ¢wiczenia z zarzadzania kryzysowego.

Obszar 7: Ustugi Wspierajgce Edukacje (12h)
e Wsparcie dydaktyczne (6h)
e Techniki dydaktyczne i metody wsparcia oséb z niepetnosprawnos$ciami.
e Praktyczne przyktady i ¢wiczenia.
e Wsparcie psychologiczne i emocjonalne (6h)
e Techniki wsparcia emocjonalnego i psychologicznego.
e Wspodtpraca z psychologami i psychiatrami w ramach uczelni.

Obszar 8: Dziatania Podnoszgce Swiadomos$é Niepetnosprawnosci (20h)
e Edukacjaiszkolenia (10h)
e Programy edukacyjne dla studentéw i pracownikéw uczelni.
e Organizacja i prowadzenie szkolen podnoszacych swiadomos¢.
e Kampanieiinicjatywy (10h)
e Planowanie i realizacja kampanii informacyjnych.
e Przyktady skutecznych kampanii i inicjatyw z innych uczelni.
¢ Typy Niepetnosprawnosci w Kontekscie Obszaréw Dostepnosci:
e Niepetnosprawnosé Fizyczna (6h)
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o Rodzaje niepetnosprawnosci fizycznej (np. paraplegia, tetraplegia, amputacje).
e Adaptacje przestrzenne i sprzetowe.
e Praktyczne przyktady wsparcia i dostosowan w srodowisku akademickim.
e Niepetnosprawnos¢ Sensoryczna (6h)
e Rodzaje niepetnosprawnosci sensorycznej (niewidomi, niedowidzacy,
niestyszacy, niedostyszacy).
e Narzedziaitechnologie wspomagajgce (np. czytniki ekranowe, aparaty
stuchowe).
e Praktyczne ¢wiczenia z wykorzystaniem technologii wspomagajacych.
¢ Niepetnosprawnos¢ Intelektualna (6h)
e Charakterystyka i typy niepetnosprawnosci intelektualne;j.
e Techniki dydaktyczne i metody wsparcia.
e Case studies i praca z osobami z niepetnosprawnosciag intelektualng w
srodowisku akademickim.
e Niepetnosprawnos¢ Rozwojowa i Autyzm (6h)
e Charakterystyka i typy niepetnosprawnosci rozwojowych, w tym autyzm.
e Metody wspierania oséb z autyzmem.
e Adaptacja zajec i przestrzeni do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia rozwojowa.
¢ Choroby Psychiczne i Wsparcie Psychologiczne (10h)
e Rodzaje choréb psychicznych (schizofrenia, zaburzenia lekowe, depresja,
bipolarnosc).
e Symptomy, diagnoza i leczenie.
e Techniki wsparcia emocjonalnego i psychologicznego.
o Wspétpraca z psychologami i psychiatra w ramach uczelni.

Efekty Ksztatcenia:

1. Wiedza: Uczestnicy zdobedg szczegdtowg wiedze na temat réznych typow
niepetnosprawnosci i specyficznych potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami oraz ze
specjalnymi potrzebami.

2. Umiejetnosci: Uczestnicy bedg umieli dostosowywaé materiaty dydaktyczne,
komunikowac sie efektywnie z osobami z niepetnosprawnosciami oraz przeprowadzaé
audyty dostepnosci.

3. Kompetencje: Uczestnicy bedg przygotowani do tworzenia inkluzyjnego srodowiska
akademickiego, w ktérym osoby z niepetnosprawnosciami beda mogty sie rozwija¢ na
réwni z innymi.

Harmonogram:

Szkolenie bedzie realizowane w blokach po 4 godziny dziennie, dwa razy w tygodniu przez okres
13 tygodni, co daje tgcznie 104 godziny.
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